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 2021-2022 оқу жылы 



 



 
 

Қазақстан Республикасының Білім және ғылым  

министрінің 2021 жылғы 20 тамыздағы 

№ 415 бұйрығына 4-қосымша 
 

                              Қазақстан Республикасы Білім және ғылым 

                            министрінің 2012 жылғы 8 қарашадағы 

                            № 500 бұйрығына 4-қосымша 

                                                             

                             Оқыту қазақ тілінде жүргізілетін психикалық дамуы тежелген оқушыларға арналған бастауыш білім берудің үлгілік оқу жоспары 

№ Білім беру салалары және оқу пәндері Сыныптар бойынша апталық сағат саны Жалпы жүктеме, сағат 

0 1 2 3 4 апталық жылдық 

Инварианттық компонент 
 

Тіл және әдебиет 7 9 11 11 11 49 1643 

1 Әліппе, Ана тілі 5 5 - - - 10 325 

2 Қазақ тілі - - 4 4 4 12 408 

3 Әдебиеттік оқу - - 3 3 3 9 306 

4 Орыс тілі (Т2) 2 2 2 2 2 10 334 

5 Шетел тілі - 2 2 2 2 8 270 
 

Математика және информатика 4 4 4 6 6 24 804 

6 Математика 4 4 4 5 5 22 736 

7 Цифрлық сауаттылық - - - 1 1 2 68 
 

Жаратылыстану - 1 1 1 1 4 135 

8 Жаратылыстану - 1 1 1 1 4 135 
 

Адам және қоғам 1 2 2 2 2 9 302 



9 Дүниетану - 1 1 1 1 4 135 

10 Өзін-өзі тану 1 1 1 1 1 5 167 
 

Технология және өнер 3 2 2 2 2 11 366 

11 Музыка 2 1 1 1 1 6 199 

12 Көркем еңбек 1 1 1 1 1 5 167 
 

Дене шынықтыру 3 3 3 3 3 15 501 

13 Дене шынықтыру 3 3 3 3 3 15 501 

Инварианттық оқу жүктемесі 18 21 23 25 25 112 3751 

Вариативтік компонент 

Таңдауы бойынша сабақтар 2 1,5 1 1 1 6,5 215,5 

Оқу жүктемесінің жоғарғы шекті көлемі 20 22,5 24 26 26 118,5 3966,5 

Түзету компоненті 

Түзету ырғағы 1 1 1 1 1 5 167 

Айналамен таныстыру және тіл дамыту 2 2 - - - 4 130 

Сөйлеу тілінің даму кемшіліктерін түзету 3 3 3 3 3 15 501 

Білімдерінде жетіспеушілігін жетілдіруге 

арналған жеке түзету сабақтары 

4 4 4 4 4 20 668 

Белсенді қозғалуға бағытталған жеке және 

топтық сабақтар 

2 1 1 1 1 6 199 

Тузету оқу жүктемесі 12 11 9 9 9 50 1665 

Оқыту қазақ тілінде жүргізілетін жеңіл ақыл-ой кемістігі бар оқушыларға арналған бастауыш білім берудің үлгілік оқу жоспары 

№ Білім беру салалары және оқу пәндері Сыныптар бойынша апталық сағат саны Жалпы жүктеме, сағат 

0 1 2 3 4 апталық жылдық 
 

Инварианттық компонент 
 

Тіл және әдебиет 5 6 8 8 8 35 1174 

1 Әліппе, Ана тілі 5 6 - - - 11 358 

2 Қазақ тілі - - 3 3 3 9 306 

3 Оқу және тіл дамыту - - 3 3 3 9 306 



4 Орыс тілі - - 2 2 2 6 204 
 

Математика 3 5 5 5 5 23 771 

5 Математика 3 5 5 5 5 23 771 
 

Жаратылыстану 2 2 2 2 2 10 334 

6 Айналадағы әлем 2 2 2 2 2 10 334 
 

Адам және қоғам 1 1 1 1 1 5 167 

7 Тәртіп мәдениеті 1 1 1 1 1 5 167 
 

Технология және өнер 4 4 4 4 6 22 736 

8 Қол еңбегі 2 2 2 2 - 8 266 

9 Жалпы еңбекке даярлау 
    

4 4 136 

10 Бейнелеу өнері 1 1 1 1 1 5 167 

11 Музыка және ән 1 1 1 1 1 5 167 
 

Дене шынықтыру 3 3 3 3 3 15 501 

12 Бейімделген дене шынықтыру 3 3 3 3 3 15 501 

Инварианттық оқу жүктемесі 18 21 23 23 25 110 3683 

Оқу жүктемесінің жоғарғы шекті көлемі 18 21 23 23 25 110 3683 

Түзету компоненті 

Танымдық әрекеттерін түзету 1 1 1 1 1 5 167 

Түзету ырғағы 1 1 1 1 1 5 167 

*Сөйлеу тілінің даму кемшіліктерін түзету 4 4 4 4 4 20 668 

Белсенді қозғалуға бағытталған жеке және 

топтық сабақтар 

1 1 1 1 1 5 167 

Түзету оқу жүктемесі 7 7 7 7 7 35 1169 

Оқыту қазақ тілінде жүргізілетін орташа ақыл-ой кемістігі бар оқушыларға арналған бастауыш білім берудің үлгілік оқу жоспары 

№ Білім беру салалары және оқу пәндері Сыныптар бойынша апталық сағат саны Жалпы жүктеме, сағат 

1 2 3 4 апталық жылдық 

Инвариантный компонент 
 

Тіл 4 5 5 5 19 642 



1 Жазу, оқу және тіл дамыту 4 5 5 5 19 642 
 

Математика 3 3 3 3 12 405 

2 Санау 3 3 3 3 12 405 
 

Жаратылыстану 2 2 3 3 10 338 

3 Айналадағы әлем 2 2 3 3 10 338 
 

Адам және қоғам 3 3 3 3 12 405 

4 Тәртіп мәдениеті 1 1 1 1 4 135 

5 Өзіне-өзі қызмет көрсету 2 2 2 2 8 270 
 

Технология және өнер 6 6 6 6 24 810 

6 Заттық-тәжірибелік әрекет 2 2 2 2 8 270 

7 Музыка және ырғақ 2 2 2 2 8 270 

8 Бейнелеу өнері 2 2 2 2 8 270 
 

Дене шынықтыру 3 3 3 3 12 405 

9 Бейімделген дене шынықтыру 3 3 3 3 12 405 

Инварианттық оқу жүктемесі 21 22 23 23 89 3005 

Түзету компоненті 

Психомоторикасы мен сенсорлық 

процестерін дамыту 

2 2 2 2 8 270 

*Сөйлеу тілінің даму кемшіліктерін түзету 4 4 4 4 16 540 

Белсенді қозғалуға бағытталған жеке және 

топтық сабақтар 

1 1 1 1 4 135 

Түзету оқу жүктемесі 7 7 7 7 28 945 
 

Психикалық дамуы тежелген 

№ Білім беру салалары және оқу 

пәндері 

Сыныптар бойынша апталық 

сағат саны 

Жүктеме, сағат 

5 6 7 8 9 10 апталық жылдық 
 

Инварианттық компонент 
 

Тіл және әдебиет 9 9 9 9 9 7 52 1768 



1 Қазақ тілі 3 3 3 2 2 1 14 476 

2 Қазақ әдебиеті 2 2 2 3 3 2 14 476 

3 Орыс тілі мен әдебиеті 2 2 2 2 2 2 12 408 

4 Шетел тілі 2 2 2 2 2 2 12 408 
 

Математика және 

информатика 

6 6 6 6 6 6 36 1224 

5 Математика 5 5 - - - - 10 340 

6 Алгебра - - 3 3 3 3 12 408 

7 Геометрия - - 2 2 2 2 8 272 

8 Информатика 1 1 1 1 1 1 6 204 
 

Жаратылыстану 1 1 7 8 8 8 33 1122 

9 Жаратылыстану 1 1 - - - - 2 68 

10 География - - 2 2 2 2 8 272 

11 Биология - - 2 2 2 2 8 272 

12 Физика - - 2 2 2 2 8 272 

13 Химия - - 1 2 2 2 7 238 
 

Адам және қоғам 4 4 4 4 5 5 26 884 

14 Қазақстан тарихы 2 2 2 2 2 2 12 408 

15 Дүниежүзі тарихы 1 1 1 1 1 1 6 204 

16 Құқық негіздері - - - - 1 1 2 68 

17 Өзін-өзі тану 1 1 1 1 1 1 6 204 
 

Технология және өнер 3 3 1 1 1 3 12 408 

18 Музыка 1 1 - - - - 2 68 

19 Көркем еңбек 2 2 - - - - 4 136 

20 Технология - - 1 1 1 3 6 204 
 

Дене шынықтыру 3 3 3 3 3 3 18 612 

21 Дене шынықтыру 3 3 3 3 3 3 18 612 

Инварианттық оқу жүктемесі 26 26 30 31 32 32 177 6018 



Вариативтік компонент 

Элективті курстар 3 4 1 1 2 2 13 442 

Оқу жүктемесінің жоғарғы шекті 

көлемі 

29 30 31 32 34 34 190 6460 

Түзету компоненті 

Түзету оқу жүктемесі 7 5 5 5 5 5 32 1088 

Әлеуметтік-тұрмыстық бағдарлау 2 2 2 2 2 2 12 408 

*Сөйлеу тілінің даму 

кемшіліктерін түзету 

2 
     

2 68 

Міндетті жеке және топтық түзету 

сабақтары 

3 3 3 3 3 3 18 612 

Жеңіл ақыл-ой кемістігімен 

№ Білім беру салалары және оқу 

пәндері 

Сыныптар бойынша апталық 

сағат саны 

Жүктеме, сағат 

5 6 7 8 9 10 апталық жылдық 

Инварианттық компонент 
 

Тіл және әдебиет 9 8 8 7 7 6 45 1530 

1 Қазақ тілі 4 3 3 3 3 2 18 612 

2 Оқу және тіл дамыту 3 3 3 2 2 2 15 510 

3 Орыс тілі 2 2 2 2 2 2 12 408 
 

Математика және 

информатика 

5 5 5 6 6 6 33 1122 

4 Математика 5 5 5 5 5 5 30 1020 

5 Информатика - - - 1 1 1 3 102 
 

Жаратылыстану 2 4 4 4 4 - 18 612 

6 Айналадағы әлем 2 - - - - - 2 68 

7 Жаратылыстану - 2 2 2 2 - 8 272 

8 География - 2 2 2 2 - 8 272 
 

Адам және қоғам 
  

1 2 3 1 7 238 



9 Қазақстан тарихы - - 1 1 2 - 4 136 

10 Қоғам және құқық - - - 1 1 1 3 102 
 

Технология және өнер 10 10 10 10 11 20 71 2414 

11 Бейнелеу өнері 1 1 - - - - 2 68 

12 Музыка 1 1 - - - - 2 68 

13 Әлеуметтік-тұрмыстық 

бағдарлау 

2 2 2 2 2 - 10 340 

14 Жалпы еңбекке даярлау 6 6 - - - - 12 408 

15 Кәсіби-еңбекке баулу - - 8 8 9 20 45 1530 
 

Дене шынықтыру 3 3 3 3 3 3 18 612 

16 Бейімделген дене шынықтыру 3 3 3 3 3 3 18 612 

Инварианттық оқу жүктемесі 29 30 31 32 34 36 192 6528 

Түзету компоненті 

Түзету оқу жүктемесі 4 4 1 1 1 - 11 374 

*Сөйлеу тілінің даму 

кемшіліктерін түзету 

2 2 - - - - 4 136 

Түзету ырғағы 1 1 - - - - 2 68 

Танымдық әрекеттерін түзету 1 1 1 1 1 - 5 170 

Еңбек тәжірибесі (күндік) - - - - 10 10 20 20 

Орташа ақыл-ой кемістігімен 

№ Білім беру салалары және оқу 

пәндері 

Сыныптар бойынша апталық 

сағат саны 

Жүктеме, сағат 

5 6 7 8 9 10 апталық жылдық 

Инварианттық компонент 
 

Тіл және әдебиет 6 6 6 6 6 6 36 1224 

1 Оқу, жазу және тіл дамыту 6 6 6 6 6 6 36 1224 
 

Математика 5 5 5 5 5 5 30 1020 

2 Санау 5 5 5 5 5 5 30 1020 



 
Жаратылыстану 1 1 2 2 3 3 12 408 

3 Айналадағы әлем 1 - - - - - 1 34 

4 Адам және әлем - 1 2 2 3 3 11 374 
 

Технология және өнер 14 15 15 16 17 17 94 3196 

5 Бейнелеу өнері 2 2 2 2 2 2 12 408 

6 Музыка және ырғақ 2 2 2 2 2 2 12 408 

7 Әлеуметтік-тұрмыстық 

бағдарлау 

3 3 3 3 3 3 18 612 

8 Шаруашылық еңбек 2 2 2 2 2 2 12 408 

9 Кәсіп 5 6 6 7 8 8 40 1360 
 

Дене шынықтыру 3 3 3 3 3 3 18 612 

10 Бейімделген дене шынықтыру 3 3 3 3 3 3 18 612 

Инварианттық оқу жүктемесі 29 30 31 32 34 34 190 5304 

Түзету компоненті 

Түзету оқу жүктемесі 6 3 3 1 1 
 

14 476 

*Сөйлеу тілінің даму 

кемшіліктерін түзету 

4 2 2 - - 
 

8 272 

Психомоторикасы мен сенсорлық 

процестерін дамыту 

2 1 1 1 1 
 

6 204 

Еңбек тәжірибесі (күндік) - - - - 10 10 20 20 
 

                                                           



 





 

                                                           Қазақстан Республикасы Білім және ғылым 

                                                      министрінің 2021 жылғы 26 наурыздағы 

                                   №125 бұйрығына 4-қосымша 

                                                 

                                                           Қазақстан Республикасы Білім және ғылым 

                                                                                                                                                                                                     министрінің 2012 жылғы 8 қарашадағы 

                                                                                                                                                                                             №500 бұйрығына 4-қосымша 

                                                                                                                                                                                                                                  
Оқыту қазақ тілінде жүргізілетін үйде жеке тегін (арнайы оқу бағдарламалар бойынша) оқытатын бастауыш білім берудің үлгілік оқу жоспары 

№ Білім беру салалары және оқу пәндері Сыныптар бойынша апталық сағат саны 

1 2 3 4 

Инварианттық компонент 
 

Тіл және әдебиет 3 3 3 3 

1 Әліппе, Ана тілі 2 - - - 

2 Қазақ тілі - 1 1 1 

3 Әдебиеттік оқу - 1 1 1 

4 Орыс тілі (Т2) 0,5 0,5 0,5 0,5 

5 Шетел тілі 0,5 0,5 0,5 0,5 
 

Математика және информатика 2 2 2 2 

6 Математика 2 2 1,5 1,5 

7 Цифрлық сауаттылық - - 0,5 0,5 
 

Жаратылыстану 1 1 1 1 

8 Жаратылыстану 1 1 1 1 

Инварианттық оқу жүктемесі 6 6 6 6 

Оқу жүктемесінің жоғарғы шекті көлемі 6 6 6 6 



Вариативтік компонент 

Түзету сабақтары (қажет жағдайда) 2 2 2 2 

  

Оқыту қазақ тілінде жүргізілетін үйде жеке тегін оқытатын жеңіл ақыл-ой кемістігі бар оқушыларға                                                                                                          

арналған бастауыш білім берудің үлгілік оқу жоспары 

№ Білім беру салалары және оқу пәндері Сыныптар бойынша апталық сағат саны 

1 2 3 4 

Инварианттық компонент 
 

Тіл 3 3 3 3 

1 Әліппе, Ана тілі 3 - - - 

2 Қазақ тілі - 1 1 1 

3 Әдебиеттік оқу - 1 1 1 

4 Орыс тілі (Т2) 
 

1 1 1 
 

Математика 2 2 2 2 

5 Математика 2 2 2 2 
 

Жаратылыстану 0,5 0,5 0,5 0,5 

6 Айналадағы әлем 0,5 0,5 0,5 0,5 
 

Технология 0,5 0,5 0,5 0,5 

7 Қол еңбегі 0,5 0,5 0,5 0,5 

Инварианттық оқу жүктемесі 6 6 6 6 

Оқу жүктемесінің жоғарғы шекті көлемі 6 6 6 6 

Вариативтік компонент 

Танымдық әрекеттерін түзету 2 2 2 2 

Оқыту қазақ тілінде жүргізілетін үйде жеке тегін оқытатын орташа ақыл-ой кемістігі бар оқушыларға                                                                                    

арналған бастауыш білім берудің үлгілік оқу жоспары 

№ Білім беру салалары және оқу пәндері Сыныптар бойынша апталық сағат саны 

1 2 3 4 

Инварианттық компонент 

I Тіл 1,5 1,5 2 2 

1 Жазу, оқу және тіл дамыту 1,5 1,5 2 2 
 

Математика 1,5 1,5 1,5 1,5 

2 Санау 1 1 1,5 1,5 



 
Жаратылыстану 1 1 1 1 

3 Аналадағы әлем 1 1 1 1 
 

Технология және өнер 2 2 1,5 1,5 

4 Бейнелеу өнері 0,5 0,5 0,5 0,5 

5 Заттық-практикалық әрекет 1,5 1,5 1 1 

Инварианттық оқу жүктемесі 6 6 6 6 

Оқу жүктемесінің жоғарғы шекті көлемі 6 6 6 6 

Вариативтік компонент 

Психомоторикасы мен сенсорлық 

процестерін дамыту 

2 2 2 2 

 

Қазақ тілінде негізгі орта жеке тегін үйде (арнайы оқу бағдарламалар бойынша) оқытудың үлгілік оқу жоспары  

№ Білім беру салалары және оқу пәндері Сыныптар бойынша апталық сағат саны 

5 6 7 8 9 10 

Инварианттық компонент 
 

Тіл және әдебиет 4 4 4 4 4 4 

1 Қазақ тілі 1 1 1 1 1 1 

2 Қазақ әдебиеті 1 1 1 1 1 1 

3 Орыс тілі мен әдебиеті 1 1 1 1 1 1 

4 Шетел тілі 1 1 1 1 1 1 
 

Математика және информатика 4 4 3 3 3 3 

5 Математика 4 4 - - - - 

6 Алгебра - - 2 2 2 2 

7 Геометрия - - 1 1 1 1 
 

Жаратылыстану 1 1 2 2 2 2 

8 Жаратылыстану 1 1 - - - - 

9 География - - 0.5 0,5 0,5 0,5 

10 Биология - - 0,5 0,5 0,5 0,5 

11 Физика - - 0,5 0,5 0,5 0,5 



12 Химия - - 0,5 0,5 0,5 0,5 
 

Адам және қоғам 1 1 1 1 1 1 

13 Қазақстан тарихы 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

14 Дүниежүзі тарихы 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Инварианттық оқу жүктемесі 10 10 10 10 10 10 

Оқу жүктемесінің жоғарғы шекті көлемі 10 10 10 10 10 10 

Жеңіл ақыл-ой кемістігімен 

№ Білім беру салалары және оқу пәндері Сыныптар бойынша апталық сағат саны 

5 6 7 8 9 

Инварианттық компонент 
 

Тіл және әдебиет 4 4 4 4 4 

1 Қазақ тілі 2 2 2 2 2 

2 Оқу және тіл дамыту 1 1 1 1 1 

3 Орыс тілі 1 1 1 1 1 
 

Математика 2 2 2 2 2 

4 Математика 2 2 2 2 2 
 

Жаратылыстану 1 1 1 1 1 

5 Айналадағы әлем 1 - - - - 

6 Жаратылыстану - 0,5 0,5 0,5 0,5 

7 География - 0,5 0,5 0,5 0,5 
 

Адам және қоғам - - 0,5 0,5 0,5 

8 Қазақстан тарихы - - 0,5 0,5 0,5 
 

Технология және өнер 1 1 0,5 0,5 0,5 

9 Әлеуметтік-тұрмыстық бағдарлау 1 1 0,5 0,5 0,5 

Инварианттық оқу жүктемесі 8 8 8 8 8 

Түзету компоненті 

Түзету оқу жүктемесі 2 2 2 2 2 



Танымдық әрекеттерін және сөйлеу тілінің 

кемшіліктерін түзету 

2 2 2 

 

2 

 

2 

Оқу жүктемесінің жоғарғы шекті көлемі 10 10 10 10 10 

Орташа ақыл-ой кемістігімен 

№ Білім беру салалары және оқу пәндері Сыныптар бойынша апталық сағат саны 

5 6 7 8 9 

Инварианттық компонент 
 

Тіл және әдебиет 2 2 2 2 2 

1 Оқу, жазу және тіл дамыту 2 2 2 2 2 
 

Математика 2 2 2 2 2 

2 Санау 2 2 2 2 2 
 

Жаратылыстану 2 - - - - 

3 Айналадағы әлем 2 - - - - 
 

Адам және қоғам - 2 2 2 2 

4 Адам және әлем - 2 2 2 2 
 

Технология және өнер 3 3 3 3 3 

5 Бейнелеу өнері 1 1 1 1 1 

6 Шаруашылық еңбек 1 1 1 1 1 

7 Әлеуметтік-тұрмыстық бағдарлау 1 1 1 1 1 

Инварианттық оқу жүктемесі 9 9 9 9 9 

Түзету компоненті 

Түзету оқу жүктемесі 1 1 1 1 1 

Психомоторикасы мен сенсорлық процестерін 

дамыту 

1 1 1 1 1 

Оқу жүктемесінің жоғарғы шекті көлемі 10 10 10 10 10 

 

 

 

 

 



Маңғыстау облысының білім басқармасының                                                                                                                                                              

«№3 арнайы мектебі» коммуналдық                                                                                                                                          

мемлекеттік мекемесі 
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 2022-2023 оқу жылы 

 





 

 

Қазақстан Республикасының Білім және ғылым  

министрінің 2021 жылғы 20 тамыздағы 

№ 415 бұйрығына 4-қосымша 
 

                              Қазақстан Республикасы Білім және ғылым 

                            министрінің 2012 жылғы 8 қарашадағы 

                            № 500 бұйрығына 4-қосымша 

 
 

                                   

Оқыту қазақ тілінде жүргізілетін психикалық дамуы тежелген оқушыларға арналған бастауыш білім берудің үлгілік оқу жоспары 

№ Білім беру салалары және оқу пәндері Сыныптар бойынша апталық сағат саны Жалпы жүктеме, сағат 

0 1 2 3 4 апталық жылдық 

Инварианттық компонент 
 

Тіл және әдебиет 7 9 11 11 11 49 1643 

1 Әліппе, Ана тілі 5 5 - - - 10 325 

2 Қазақ тілі - - 4 4 4 12 408 

3 Әдебиеттік оқу - - 3 3 3 9 306 

4 Орыс тілі (Т2) 2 2 2 2 2 10 334 

5 Шетел тілі - 2 2 2 2 8 270 
 

Математика және информатика 4 4 4 6 6 24 804 

6 Математика 4 4 4 5 5 22 736 

7 Цифрлық сауаттылық - - - 1 1 2 68 
 

Жаратылыстану - 1 1 1 1 4 135 



8 Жаратылыстану - 1 1 1 1 4 135 
 

Адам және қоғам 1 2 2 2 2 9 302 

9 Дүниетану - 1 1 1 1 4 135 

10 Өзін-өзі тану 1 1 1 1 1 5 167 
 

Технология және өнер 3 2 2 2 2 11 366 

11 Музыка 2 1 1 1 1 6 199 

12 Көркем еңбек 1 1 1 1 1 5 167 
 

Дене шынықтыру 3 3 3 3 3 15 501 

13 Дене шынықтыру 3 3 3 3 3 15 501 

Инварианттық оқу жүктемесі 18 21 23 25 25 112 3751 

Вариативтік компонент 

Таңдауы бойынша сабақтар 2 1,5 1 1 1 6,5 215,5 

Оқу жүктемесінің жоғарғы шекті көлемі 20 22,5 24 26 26 118,5 3966,5 

Түзету компоненті 

Түзету ырғағы 1 1 1 1 1 5 167 

Айналамен таныстыру және тіл дамыту 2 2 - - - 4 130 

*Сөйлеу тілінің даму кемшіліктерін түзету 3 3 3 3 3 15 501 

Білімдерінде жетіспеушілігін жетілдіруге 

арналған жеке түзету сабақтары 

4 4 4 4 4 20 668 

Белсенді қозғалуға бағытталған жеке және 

топтық сабақтар 

2 1 1 1 1 6 199 

Тузету оқу жүктемесі 12 11 9 9 9 50 1665 

Оқыту қазақ тілінде жүргізілетін жеңіл ақыл-ой кемістігі бар оқушыларға арналған бастауыш білім берудің үлгілік оқу жоспары 

№ Білім беру салалары және оқу пәндері Сыныптар бойынша апталық сағат саны Жалпы жүктеме, сағат 

0 1 2 3 4 апталық жылдық 
 

Инварианттық компонент 
 

Тіл және әдебиет 5 6 8 8 8 35 1174 

1 Әліппе, Ана тілі 5 6 - - - 11 358 



2 Қазақ тілі - - 3 3 3 9 306 

3 Оқу және тіл дамыту - - 3 3 3 9 306 

4 Орыс тілі - - 2 2 2 6 204 
 

Математика 3 5 5 5 5 23 771 

5 Математика 3 5 5 5 5 23 771 
 

Жаратылыстану 2 2 2 2 2 10 334 

6 Айналадағы әлем 2 2 2 2 2 10 334 
 

Адам және қоғам 1 1 1 1 1 5 167 

7 Тәртіп мәдениеті 1 1 1 1 1 5 167 
 

Технология және өнер 4 4 4 4 6 22 736 

8 Қол еңбегі 2 2 2 2 - 8 266 

9 Жалпы еңбекке даярлау 
    

4 4 136 

10 Бейнелеу өнері 1 1 1 1 1 5 167 

11 Музыка және ән 1 1 1 1 1 5 167 
 

Дене шынықтыру 3 3 3 3 3 15 501 

12 Бейімделген дене шынықтыру 3 3 3 3 3 15 501 

Инварианттық оқу жүктемесі 18 21 23 23 25 110 3683 

Оқу жүктемесінің жоғарғы шекті көлемі 18 21 23 23 25 110 3683 

Түзету компоненті 

Танымдық әрекеттерін түзету 1 1 1 1 1 5 167 

Түзету ырғағы 1 1 1 1 1 5 167 

*Сөйлеу тілінің даму кемшіліктерін түзету 4 4 4 4 4 20 668 

Белсенді қозғалуға бағытталған жеке және 

топтық сабақтар 

1 1 1 1 1 5 167 

Түзету оқу жүктемесі 7 7 7 7 7 35 1169 

Оқыту қазақ тілінде жүргізілетін орташа ақыл-ой кемістігі бар оқушыларға арналған бастауыш білім берудің үлгілік оқу жоспары 

№ Білім беру салалары және оқу пәндері Сыныптар бойынша апталық сағат саны Жалпы жүктеме, сағат 

1 2 3 4 апталық жылдық 



Инвариантный компонент 
 

Тіл 4 5 5 5 19 642 

1 Жазу, оқу және тіл дамыту 4 5 5 5 19 642 
 

Математика 3 3 3 3 12 405 

2 Санау 3 3 3 3 12 405 
 

Жаратылыстану 2 2 3 3 10 338 

3 Айналадағы әлем 2 2 3 3 10 338 
 

Адам және қоғам 3 3 3 3 12 405 

4 Тәртіп мәдениеті 1 1 1 1 4 135 

5 Өзіне-өзі қызмет көрсету 2 2 2 2 8 270 
 

Технология және өнер 6 6 6 6 24 810 

6 Заттық-тәжірибелік әрекет 2 2 2 2 8 270 

7 Музыка және ырғақ 2 2 2 2 8 270 

8 Бейнелеу өнері 2 2 2 2 8 270 
 

Дене шынықтыру 3 3 3 3 12 405 

9 Бейімделген дене шынықтыру 3 3 3 3 12 405 

Инварианттық оқу жүктемесі 21 22 23 23 89 3005 

Түзету компоненті 

Психомоторикасы мен сенсорлық 

процестерін дамыту 

2 2 2 2 8 270 

*Сөйлеу тілінің даму кемшіліктерін түзету 4 4 4 4 16 540 

Белсенді қозғалуға бағытталған жеке және 

топтық сабақтар 

1 1 1 1 4 135 

Түзету оқу жүктемесі 7 7 7 7 28 945 
 

Психикалық дамуы тежелген 

№ Білім беру салалары және оқу 

пәндері 

Сыныптар бойынша апталық 

сағат саны 

Жүктеме, сағат 

5 6 7 8 9 10 апталық жылдық 



 
Инварианттық компонент 

 
Тіл және әдебиет 9 9 9 9 9 7 52 1768 

1 Қазақ тілі 3 3 3 2 2 1 14 476 

2 Қазақ әдебиеті 2 2 2 3 3 2 14 476 

3 Орыс тілі мен әдебиеті 2 2 2 2 2 2 12 408 

4 Шетел тілі 2 2 2 2 2 2 12 408 
 

Математика және 

информатика 

6 6 6 6 6 6 36 1224 

5 Математика 5 5 - - - - 10 340 

6 Алгебра - - 3 3 3 3 12 408 

7 Геометрия - - 2 2 2 2 8 272 

8 Информатика 1 1 1 1 1 1 6 204 
 

Жаратылыстану 1 1 7 8 8 8 33 1122 

9 Жаратылыстану 1 1 - - - - 2 68 

10 География - - 2 2 2 2 8 272 

11 Биология - - 2 2 2 2 8 272 

12 Физика - - 2 2 2 2 8 272 

13 Химия - - 1 2 2 2 7 238 
 

Адам және қоғам 4 4 4 4 5 5 26 884 

14 Қазақстан тарихы 2 2 2 2 2 2 12 408 

15 Дүниежүзі тарихы 1 1 1 1 1 1 6 204 

16 Құқық негіздері - - - - 1 1 2 68 

17 Өзін-өзі тану 1 1 1 1 1 1 6 204 
 

Технология және өнер 3 3 1 1 1 3 12 408 

18 Музыка 1 1 - - - - 2 68 

19 Көркем еңбек 2 2 - - - - 4 136 

20 Технология - - 1 1 1 3 6 204 
 

Дене шынықтыру 3 3 3 3 3 3 18 612 



21 Дене шынықтыру 3 3 3 3 3 3 18 612 

Инварианттық оқу жүктемесі 26 26 30 31 32 32 177 6018 

Вариативтік компонент 

Элективті курстар 3 4 1 1 2 2 13 442 

Оқу жүктемесінің жоғарғы шекті 

көлемі 

29 30 31 32 34 34 190 6460 

Түзету компоненті 

Түзету оқу жүктемесі 7 5 5 5 5 5 32 1088 

Әлеуметтік-тұрмыстық бағдарлау 2 2 2 2 2 2 12 408 

*Сөйлеу тілінің даму 

кемшіліктерін түзету 

2 
     

2 68 

Міндетті жеке және топтық түзету 

сабақтары 

3 3 3 3 3 3 18 612 

Жеңіл ақыл-ой кемістігімен 

№ Білім беру салалары және оқу 

пәндері 

Сыныптар бойынша апталық 

сағат саны 

Жүктеме, сағат 

5 6 7 8 9 10 апталық жылдық 

Инварианттық компонент 
 

Тіл және әдебиет 9 8 8 7 7 6 45 1530 

1 Қазақ тілі 4 3 3 3 3 2 18 612 

2 Оқу және тіл дамыту 3 3 3 2 2 2 15 510 

3 Орыс тілі 2 2 2 2 2 2 12 408 
 

Математика және 

информатика 

5 5 5 6 6 6 33 1122 

4 Математика 5 5 5 5 5 5 30 1020 

5 Информатика - - - 1 1 1 3 102 
 

Жаратылыстану 2 4 4 4 4 - 18 612 

6 Айналадағы әлем 2 - - - - - 2 68 

7 Жаратылыстану - 2 2 2 2 - 8 272 



8 География - 2 2 2 2 - 8 272 
 

Адам және қоғам 
  

1 2 3 1 7 238 

9 Қазақстан тарихы - - 1 1 2 - 4 136 

10 Қоғам және құқық - - - 1 1 1 3 102 
 

Технология және өнер 10 10 10 10 11 20 71 2414 

11 Бейнелеу өнері 1 1 - - - - 2 68 

12 Музыка 1 1 - - - - 2 68 

13 Әлеуметтік-тұрмыстық 

бағдарлау 

2 2 2 2 2 - 10 340 

14 Жалпы еңбекке даярлау 6 6 - - - - 12 408 

15 Кәсіби-еңбекке баулу - - 8 8 9 20 45 1530 
 

Дене шынықтыру 3 3 3 3 3 3 18 612 

16 Бейімделген дене шынықтыру 3 3 3 3 3 3 18 612 

Инварианттық оқу жүктемесі 29 30 31 32 34 36 192 6528 

Түзету компоненті 

Түзету оқу жүктемесі 4 4 1 1 1 - 11 374 

*Сөйлеу тілінің даму 

кемшіліктерін түзету 

2 2 - - - - 4 136 

Түзету ырғағы 1 1 - - - - 2 68 

Танымдық әрекеттерін түзету 1 1 1 1 1 - 5 170 

Еңбек тәжірибесі (күндік) - - - - 10 10 20 20 

Орташа ақыл-ой кемістігімен 

№ Білім беру салалары және оқу 

пәндері 

Сыныптар бойынша апталық 

сағат саны 

Жүктеме, сағат 

5 6 7 8 9 10 апталық жылдық 

Инварианттық компонент 
 

Тіл және әдебиет 6 6 6 6 6 6 36 1224 

1 Оқу, жазу және тіл дамыту 6 6 6 6 6 6 36 1224 



 
Математика 5 5 5 5 5 5 30 1020 

2 Санау 5 5 5 5 5 5 30 1020 
 

Жаратылыстану 1 1 2 2 3 3 12 408 

3 Айналадағы әлем 1 - - - - - 1 34 

4 Адам және әлем - 1 2 2 3 3 11 374 
 

Технология және өнер 14 15 15 16 17 17 94 3196 

5 Бейнелеу өнері 2 2 2 2 2 2 12 408 

6 Музыка және ырғақ 2 2 2 2 2 2 12 408 

7 Әлеуметтік-тұрмыстық 

бағдарлау 

3 3 3 3 3 3 18 612 

8 Шаруашылық еңбек 2 2 2 2 2 2 12 408 

9 Кәсіп 5 6 6 7 8 8 40 1360 
 

Дене шынықтыру 3 3 3 3 3 3 18 612 

10 Бейімделген дене шынықтыру 3 3 3 3 3 3 18 612 

Инварианттық оқу жүктемесі 29 30 31 32 34 34 190 5304 

Түзету компоненті 

Түзету оқу жүктемесі 6 3 3 1 1 
 

14 476 

*Сөйлеу тілінің даму 

кемшіліктерін түзету 

4 2 2 - - 
 

8 272 

Психомоторикасы мен сенсорлық 

процестерін дамыту 

2 1 1 1 1 
 

6 204 

Еңбек тәжірибесі (күндік) - - - - 10 10 20 20 
 

                                                           

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 



 
 

                                                           Қазақстан Республикасы Білім және ғылым 

                                                      министрінің 2021 жылғы 26 наурыздағы 

                                   №125 бұйрығына 4-қосымша 

                                                 

                                                           Қазақстан Республикасы Білім және ғылым 

                                                                                                                                                                                                     министрінің 2012 жылғы 8 қарашадағы 

                                                                                                                                                                                             №500 бұйрығына 4-қосымша 

 
Оқыту қазақ тілінде жүргізілетін үйде жеке тегін (арнайы оқу бағдарламалар бойынша) оқытатын бастауыш білім берудің үлгілік оқу жоспары 

№ Білім беру салалары және оқу пәндері Сыныптар бойынша апталық сағат саны 

1 2 3 4 

Инварианттық компонент 
 

Тіл және әдебиет 3 3 3 3 

1 Әліппе, Ана тілі 2 - - - 

2 Қазақ тілі - 1 1 1 

3 Әдебиеттік оқу - 1 1 1 

4 Орыс тілі (Т2) 0,5 0,5 0,5 0,5 

5 Шетел тілі 0,5 0,5 0,5 0,5 
 

Математика және информатика 2 2 2 2 

6 Математика 2 2 1,5 1,5 

7 Цифрлық сауаттылық - - 0,5 0,5 
 

Жаратылыстану 1 1 1 1 

8 Жаратылыстану 1 1 1 1 

Инварианттық оқу жүктемесі 6 6 6 6 

Оқу жүктемесінің жоғарғы шекті көлемі 6 6 6 6 



Вариативтік компонент 

Түзету сабақтары (қажет жағдайда) 2 2 2 2 

  
 

Оқыту қазақ тілінде жүргізілетін үйде жеке тегін оқытатын жеңіл ақыл-ой кемістігі бар оқушыларға                                                                                                          

арналған бастауыш білім берудің үлгілік оқу жоспары 

№ Білім беру салалары және оқу пәндері Сыныптар бойынша апталық сағат саны 

1 2 3 4 

Инварианттық компонент 
 

Тіл 3 3 3 3 

1 Әліппе, Ана тілі 3 - - - 

2 Қазақ тілі - 1 1 1 

3 Әдебиеттік оқу - 1 1 1 

4 Орыс тілі (Т2) 
 

1 1 1 
 

Математика 2 2 2 2 

5 Математика 2 2 2 2 
 

Жаратылыстану 0,5 0,5 0,5 0,5 

6 Айналадағы әлем 0,5 0,5 0,5 0,5 
 

Технология 0,5 0,5 0,5 0,5 

7 Қол еңбегі 0,5 0,5 0,5 0,5 

Инварианттық оқу жүктемесі 6 6 6 6 

Оқу жүктемесінің жоғарғы шекті көлемі 6 6 6 6 

Вариативтік компонент 

Танымдық әрекеттерін түзету 2 2 2 2 

Оқыту қазақ тілінде жүргізілетін үйде жеке тегін оқытатын орташа ақыл-ой кемістігі бар оқушыларға                                                                                    

арналған бастауыш білім берудің үлгілік оқу жоспары 

№ Білім беру салалары және оқу пәндері Сыныптар бойынша апталық сағат саны 

1 2 3 4 

Инварианттық компонент 

I Тіл 1,5 1,5 2 2 

1 Жазу, оқу және тіл дамыту 1,5 1,5 2 2 
 

Математика 1,5 1,5 1,5 1,5 

2 Санау 1 1 1,5 1,5 



 
Жаратылыстану 1 1 1 1 

3 Аналадағы әлем 1 1 1 1 
 

Технология және өнер 2 2 1,5 1,5 

4 Бейнелеу өнері 0,5 0,5 0,5 0,5 

5 Заттық-практикалық әрекет 1,5 1,5 1 1 

Инварианттық оқу жүктемесі 6 6 6 6 

Оқу жүктемесінің жоғарғы шекті көлемі 6 6 6 6 

Вариативтік компонент 

Психомоторикасы мен сенсорлық 

процестерін дамыту 

2 2 2 2 

 

Қазақ тілінде негізгі орта жеке тегін үйде (арнайы оқу бағдарламалар бойынша) оқытудың үлгілік оқу жоспары  

№ Білім беру салалары және оқу пәндері Сыныптар бойынша апталық сағат саны 

5 6 7 8 9 10 

Инварианттық компонент 
 

Тіл және әдебиет 4 4 4 4 4 4 

1 Қазақ тілі 1 1 1 1 1 1 

2 Қазақ әдебиеті 1 1 1 1 1 1 

3 Орыс тілі мен әдебиеті 1 1 1 1 1 1 

4 Шетел тілі 1 1 1 1 1 1 
 

Математика және информатика 4 4 3 3 3 3 

5 Математика 4 4 - - - - 

6 Алгебра - - 2 2 2 2 

7 Геометрия - - 1 1 1 1 
 

Жаратылыстану 1 1 2 2 2 2 

8 Жаратылыстану 1 1 - - - - 

9 География - - 0.5 0,5 0,5 0,5 

10 Биология - - 0,5 0,5 0,5 0,5 

11 Физика - - 0,5 0,5 0,5 0,5 



12 Химия - - 0,5 0,5 0,5 0,5 
 

Адам және қоғам 1 1 1 1 1 1 

13 Қазақстан тарихы 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

14 Дүниежүзі тарихы 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Инварианттық оқу жүктемесі 10 10 10 10 10 10 

Оқу жүктемесінің жоғарғы шекті көлемі 10 10 10 10 10 10 

Жеңіл ақыл-ой кемістігімен 

№ Білім беру салалары және оқу пәндері Сыныптар бойынша апталық сағат саны 

5 6 7 8 9 

Инварианттық компонент 
 

Тіл және әдебиет 4 4 4 4 4 

1 Қазақ тілі 2 2 2 2 2 

2 Оқу және тіл дамыту 1 1 1 1 1 

3 Орыс тілі 1 1 1 1 1 
 

Математика 2 2 2 2 2 

4 Математика 2 2 2 2 2 
 

Жаратылыстану 1 1 1 1 1 

5 Айналадағы әлем 1 - - - - 

6 Жаратылыстану - 0,5 0,5 0,5 0,5 

7 География - 0,5 0,5 0,5 0,5 
 

Адам және қоғам - - 0,5 0,5 0,5 

8 Қазақстан тарихы - - 0,5 0,5 0,5 
 

Технология және өнер 1 1 0,5 0,5 0,5 

9 Әлеуметтік-тұрмыстық бағдарлау 1 1 0,5 0,5 0,5 

Инварианттық оқу жүктемесі 8 8 8 8 8 

Түзету компоненті 

Түзету оқу жүктемесі 2 2 2 2 2 



Танымдық әрекеттерін және сөйлеу тілінің 

кемшіліктерін түзету 

2 2 2 2 2 

Оқу жүктемесінің жоғарғы шекті көлемі 10 10 10 10 10 

Орташа ақыл-ой кемістігімен 

№ Білім беру салалары және оқу пәндері Сыныптар бойынша апталық сағат саны 

5 6 7 8 9 

Инварианттық компонент 
 

Тіл және әдебиет 2 2 2 2 2 

1 Оқу, жазу және тіл дамыту 2 2 2 2 2 
 

Математика 2 2 2 2 2 

2 Санау 2 2 2 2 2 
 

Жаратылыстану 2 - - - - 

3 Айналадағы әлем 2 - - - - 
 

Адам және қоғам - 2 2 2 2 

4 Адам және әлем - 2 2 2 2 
 

Технология және өнер 3 3 3 3 3 

5 Бейнелеу өнері 1 1 1 1 1 

6 Шаруашылық еңбек 1 1 1 1 1 

7 Әлеуметтік-тұрмыстық бағдарлау 1 1 1 1 1 

Инварианттық оқу жүктемесі 9 9 9 9 9 

Түзету компоненті 

Түзету оқу жүктемесі 1 1 1 1 1 

Психомоторикасы мен сенсорлық процестерін 

дамыту 

1 1 1 1 1 

Оқу жүктемесінің жоғарғы шекті көлемі 10 10 10 10 10 

 

 

 

 



Маңғыстау облысының білім басқармасының                                                                                                                                                              

«№3 арнайы мектебі» коммуналдық                                                                                                                                          

мемлекеттік мекемесі 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

2023-2024 ОҚУ ЖЫЛЫНА АРНАЛҒАН 

                                           ОҚУ ЖОСПАРЫ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2023-2024 оқу жылы 





 

                                         Қазақстан Республикасы Оқу-ағарту 

                                                     министрінің 2023 жылғы 18 тамыздағы 

                                   №264 бұйрығына 4-қосымша 

                                                 

                                                           Қазақстан Республикасы Білім және ғылым 

                                                                                                                                                                                                     министрінің 2012 жылғы 8 қарашадағы 

                                                                                                                                                                                             №500 бұйрығына 4-қосымша    

    

 

 

 

 

Оқыту қазақ тілінде жүргізілетін психикалық дамуы тежелген оқушыларға арналған бастауыш білім берудің үлгілік оқу жоспары 

№ Білім беру салалары және оқу пәндері Сыныптар бойынша апталық сағат 

саны 

Жалпы жүктеме, сағат 

0 1 2 3 4 апталық жылдық 

Инварианттық компонент 
 

Тіл және әдебиет 6 6 9 11 11 43 1530 

1 Әліппе, Ана тілі 6 6 - - - 12 414 

2 Қазақ тілі 
  

4 4 4 12 432 

3 Әдебиеттік оқу 
  

3 3 3 9 324 

4 Орыс тілі 
  

2 2 2 6 216 

5 Шетел тілі 
   

2 2 4 144 
 

Математика және информатика 4 4,5 5 6 6 25,5 905,5 

6 Математика 4 4 4 5 5 22 780 

7 Цифрлық сауаттылық - 0,5 1 1 1 3,5 125,5 
 

Жаратылыстану - 1 1 2 2 6 215 



8 Жаратылыстану - 1 1 2 2 6 215 
 

Адам және қоғам - 1 1 1 1 4 143 

9 Дүниетану - 1 1 1 1 4 143 
 

Технология және өнер 3 3 3 2 2 13 459 

10 Еңбекке баулу 1 1 1 - - 3 105 

11 Бейнелеу өнері 1 1 1 - - 3 105 

12 Музыка 1 1 1 1 1 5 177 

13 Көркем еңбек 
   

1 1 2 72 
 

Дене шынықтыру 3 3 3 3 3 15 531 

14 Дене шынықтыру 3 3 3 3 3 15 531 

Инварианттық оқу жүктемесі 16 18,5 22 25 25 106,5 3783,5 

Вариативтік компонент 

Таңдауы бойынша пәндер 3 3 1 
  

7 243 

Ең жоғарғы оқу жүктемесі 19 21,5 23 25 25 113,5 4026,5 

Түзету компоненті 

Түзету ырғағы 1 1 1 1 1 5 177 

Айналамен таныстыру және тіл дамыту 2 2 - - - 4 138 

Сөйлеу тілінің даму кемшіліктерін түзету 3 3 3 3 3 15 531 

Білімдерінде жетіспеушілігін жетілдіруге арналған 

жеке түзету сабақтары 

4 4 4 4 4 20 708 

Тузету оқу жүктемесі 10 10 8 8 8 44 1554 

Оқыту қазақ тілінде жүргізілетін жеңіл ақыл-ой кемістігі бар оқушыларға арналған бастауыш білім берудің үлгілік оқу жоспары 

№ Білім беру салалары және оқу пәндері Сыныптар бойынша апталық сағат 

саны 

Жалпы жүктеме, сағат 

0 1 2 3 4 апталық жылдық 

Инварианттық компонент 
 

Тіл және әдебиет 5 5 7 8 8 33 1173 

1 Әліппе, Ана тілі 5 5 - - - 10 345 



2 Қазақ тілі - - 4 3 3 10 360 

3 Оқу және тіл дамыту - - 3 3 3 9 324 

4 Орыс тілі - - - 2 2 4 144 
 

Математика 3 5 5 5 5 23 817 

5 Математика 3 5 5 5 5 23 817 
 

Жаратылыстану 2 2 2 2 2 10 354 

6 Айналадағы әлем 2 2 2 2 2 10 354 
 

Технология және өнер 4 4 4 4 6 22 780 

7 Қол еңбегі 2 2 2 2 - 8 282 

8 Жалпы еңбекке даярлау - - - - 4 4 144 

9 Бейнелеу өнері 1 1 1 1 1 5 177 

10 Музыка және ән 1 1 1 1 1 5 177 
 

Дене шынықтыру 3 3 3 3 3 15 531 

11 Бейімделген дене шынықтыру 3 3 3 3 3 15 531 

Инварианттық оқу жүктемесі 17 19 21 22 24 103 3655 

Вариативтік компонент 

Таңдауы бойынша пәндер 
 

1 1 
  

2 71 

Ең жоғарғы оқу жүктемесі 17 20 22 22 24 105 3726 

Түзету компоненті 

Түзету ырғағы 1 1 1 1 1 5 177 

Сөйлеу тілінің даму кемшіліктерін түзету 4 4 4 4 4 20 708 

Жеке және топтық дамыту сабақтары 1 1 1 1 1 5 177 

Белсенді қозғалуға бағытталған жеке және топтық 

сабақтар 

1 1 1 1 1 5 177 

Түзету оқу жүктемесі 7 7 7 7 7 35 1239 

Оқыту қазақ тілінде жүргізілетін орташа ақыл-ой кемістігі бар оқушыларға арналған бастауыш білім берудің үлгілік оқу жоспары 

№ Білім беру салалары және оқу пәндері Сыныптар бойынша апталық сағат 

саны 

Жалпы жүктеме, сағат 



1 2 3 4 апталық жылдық 

Инвариантный компонент 
 

Тіл 4 5 5 5 19 680 

1 Сөйлеу және коммуникацияны дамыту 4 5 5 5 19 680 
 

Математика 3 3 3 3 12 429 

2 Санау 3 3 3 3 12 429 
 

Жаратылыстану 2 2 3 3 10 358 

3 Айналадағы әлем 2 2 3 3 10 358 
 

Өмірлік дағдылар және өнер 8 8 8 8 32 1144 

4 Өзіне-өзі қызмет көрсету 2 2 2 2 8 286 

5 Заттық-тәжірибелік әрекет 2 2 2 2 8 286 

6 Музыка және ырғақ 2 2 2 2 8 286 

7 Бейнелеу өнері 2 2 2 2 8 286 
 

Дене шынықтыру 3 3 3 3 12 429 

8 Бейімделген дене шынықтыру 3 3 3 3 12 429 

Инварианттық оқу жүктемесі 20 21 22 22 85 3040 

Ең жоғарғы оқу жүктемесі 20 21 22 22 85 3040 

Түзету компоненті 

Сенсорлық даму (жеке және кіші топтық сабақтар) 2 2 2 2 8 286 

Сөйлеу тілінің даму кемшіліктерін түзету 4 4 4 4 16 572 

Белсенді қозғалуға бағытталған жеке және топтық 

сабақтар 

1 1 1 1 4 143 

Түзету оқу жүктемесі 7 7 7 7 28 1001 

Оқыту қазақ тілінде жүргізілетін үйде жеке тегін (арнайы оқу бағдарламалар бойынша) оқытатын бастауыш білім берудің үлгілік оқу жоспары 

№ Білім беру салалары және оқу пәндері Сыныптар бойынша апталық сағат саны Жалпы жүктеме, сағат 

1 2 3 4 апталық жылдық 

Инварианттық компонент 



 
Тіл және әдебиет 3 3 3 3 12 429 

1 Әліппе, Ана тілі 3 - - - 3 105 

2 Қазақ тілі - 1,5 1 1 3,5 126 

3 Әдебиеттік оқу - 1 1 1 3 108 

4 Орыс тілі - 0,5 0,5 0,5 1,5 54 

5 Шетел тілі - 
 

0,5 0,5 1 36 
 

Математика және информатика 2 2 2 2 8 286 

6 Математика 2 2 1,5 1,5 7 250 

7 Цифрлық сауаттылық - - 0,5 0,5 1 36 
 

Жаратылыстану 1 1 1 1 4 143 

8 Жаратылыстану 1 1 1 1 4 143 

Инварианттық оқу жүктемесі 6 6 6 6 24 858 

Түзету компоненті 

Түзету сабақтары 2 2 2 2 8 286 

Ең жоғарғы оқу жүктемесі 8 8 8 8 32 1144 

Оқыту қазақ тілінде жүргізілетін үйде жеке тегін оқытатын жеңіл ақыл-ой кемістігі бар оқушыларға арналған бастауыш білім берудің үлгілік 

оқу жоспары 

№ Білім беру салалары және оқу пәндері Сыныптар бойынша апталық сағат саны Жалпы жүктеме, сағат 

1 2 3 4 апталық жылдық 

Инварианттық компонент 
 

Тіл және әдебиет 3 3 3 3 12 429 

1 Әліппе, Ана тілі 3 - - - 3 105 

2 Қазақ тілі - 2 1 1 4 144 

3 Оқу және тіл дамыту - 1 1 1 3 108 

4 Орыс тілі - - 1 1 2 72 
 

Математика 2 2 2 2 8 286 

5 Математика 2 2 2 2 8 286 
 

Жаратылыстану 0,5 0,5 0,5 0,5 2 71,5 



6 Айналадағы әлем 0,5 0,5 0,5 0,5 2 71,5 
 

Технология 0,5 0,5 0,5 0,5 2 71,5 

7 Қол еңбегі 0,5 0,5 0,5 - 1,5 53,5 

8 Жалпы еңбекке даярлау - - - 0,5 0,5 18 

Инварианттық оқу жүктемесі 6 6 6 6 24 858 

Түзету компоненті 

Жеке дамыту сабақтары 2 2 2 2 8 286 

Ең жоғарғы оқу жүктемесі 8 8 8 8 32 1144 

Оқыту қазақ тілінде жүргізілетін үйде жеке тегін оқытатын орташа ақыл-ой кемістігі бар оқушыларға арналған бастауыш білім берудің үлгілік                          

оқу жоспары 

№ Білім беру салалары және оқу пәндері Сыныптар бойынша апталық сағат саны Жалпы жүктеме, сағат 

1 2 3 4 апталық жылдық 

Инварианттық компонент 
 

Тіл 1,5 1,5 2 2 7 250,5 

1 Сөйлеу және коммуникацияны дамыту 1,5 1,5 2 2 7 250,5 
 

Математика 1,5 1,5 1,5 1,5 6 214,5 

2 Санау 1,5 1,5 1,5 1,5 6 214,5 
 

Жаратылыстану 1 1 1 1 4 143 

3 Айналадағы әлем 1 1 1 1 4 143 
 

Өмірлік дағдылар және өнер 2 2 1,5 1,5 7 250 

4 Бейнелеу өнері 0,5 0,5 0,5 0,5 2 71,5 

5 Заттық-практикалық әрекет 1,5 1,5 1 1 5 178,5 

Инварианттық оқу жүктемесі 6 6 6 6 24 858 

Түзету компоненті 

Сенсорлы дамыту 2 2 2 2 8 286 

Ең жоғарғы оқу жүктемесі 8 8 8 8 32 1144 

 

 

 



 



 



                                                Қазақстан Республикасы Оқу-ағарту 

                                                         министрінің 2022 жылғы 30 қыркүйектегі 

                                   №412 бұйрығына 6-қосымша 

                                                 

                                                           Қазақстан Республикасы Білім және ғылым 

                                                                                                                                                                                                     министрінің 2012 жылғы 8 қарашадағы 

                                                                                                                                                                                             №500 бұйрығына 9-қосымша 

 

 

 

 

 

 

                             

Оқыту қазақ тілінде жүргізілетін психикалық дамуы тежелген оқушыларға арналған негізгі орта білім берудің үлгілік оқу жоспары 

№ Білім беру салалары және оқу пәндері Сыныптар бойынша апталық сағат саны Жүктеме, сағат 

5 6 7 8 9 10 апталық жылдық 

Инварианттық компонент 
 

Тіл және әдебиет 9 9 9 9 9 7 52 1872 

1 Қазақ тілі 3 3 3 2 2 1 14 504 

2 Қазақ әдебиеті 2 2 2 3 3 2 14 504 

3 Орыс тілі мен әдебиеті 2 2 2 2 2 2 12 432 

4 Шетел тілі 2 2 2 2 2 2 12 432 
 

Математика және информатика 6 6 6 6 6 6 36 1296 

5 Математика 5 5 - - - - 10 360 

6 Алгебра - - 3 3 3 3 12 432 

7 Геометрия - - 2 2 2 2 8 288 

8 Информатика 1 1 1 1 1 1 6 216 
 

Жаратылыстану 1 1 7 8 8 8 33 1188 

9 Жаратылыстану 1 1 - - - - 2 72 

10 География - - 2 2 2 2 8 288 

11 Биология - - 2 2 2 2 8 288 



12 Физика - - 2 2 2 2 8 288 

13 Химия - - 1 2 2 2 7 252 
 

Адам және қоғам 3 3 3 3 4 4 20 720 

14 Қазақстан тарихы 2 2 2 2 2 2 12 432 

15 Дүниежүзі тарихы 1 1 1 1 1 1 6 216 

16 Құқық негіздері - - - - 1 1 2 72 
 

Технология және өнер 3 3 1 1 1 3 12 432 

17 Музыка 1 1 - - - - 2 72 

18 Көркем еңбек 2 2 - - - - 4 144 

19 Технология - - 1 1 1 3 6 216 
 

Дене шынықтыру 3 3 3 3 3 3 18 648 

20 Дене шынықтыру 3 3 3 3 3 3 18 648 

Инварианттық оқу жүктемесі 25 25 29 30 31 31 171 6156 

Вариативтік компонент 

Элективті курстар 2 3 
  

1 1 7 252 

Жаһандық құзыреттілік 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 1 3,5 126 

Ең жоғарғы оқу жүктемесі 27,5 28,5 29,5 30,5 32,5 33 181,5 6534 

Түзету компоненті 

Түзету оқу жүктемесі 7 5 5 5 5 5 32 1152 

Әлеуметтік-тұрмыстық бағдарлау 2 2 2 2 2 2 12 432 

*Сөйлеу тілінің даму кемшіліктерін түзету 2 
     

2 72 

Білімдегі олқылықтарды толықтыру бойынша міндетті 

жеке және топтық сабақтар 

3 3 3 3 3 3 18 648 

Оқыту қазақ тілінде жүргізілетін зиятының жеңіл түрде бұзылыстары бар оқушыларға арналған негізгі орта білім берудің үлгілік оқу жоспары 

№ Білім беру салалары және оқу пәндері Сыныптар бойынша апталық сағат саны Жүктеме, сағат 

5 6 7 8 9 10 апталық жылдық 

Инварианттық компонент 
 

Тіл және әдебиет 9 8 8 7 7 6 45 1620 

1 Қазақ тілі 4 3 3 3 3 2 18 648 

2 Оқу және тіл дамыту 3 3 3 2 2 2 15 540 

3 Орыс тілі 2 2 2 2 2 2 12 432 
 

Математика және информатика 5 5 5 6 6 6 33 1188 



4 Математика 5 5 5 5 5 5 30 1080 

5 Информатика - - - 1 1 1 3 108 
 

Жаратылыстану 2 4 4 4 4 - 18 648 

6 Айналадағы әлем 2 - - - - - 2 72 

7 Жаратылыстану - 2 2 2 2 - 8 288 

8 География - 2 2 2 2 - 8 288 
 

Адам және қоғам 
  

2 2 3 2 9 324 

9 Қазақстан тарихы - - 2 2 2 1 7 252 

10 Қоғам және құқық - - - - 1 1 2 72 
 

Технология және өнер 10 10 9 10 10 15 64 2304 

11 Бейнелеу өнері 1 1 - - - - 2 72 

12 Музыка 1 1 - - - - 2 72 

13 Әлеуметтік-тұрмыстық бағдарлау 2 2 2 2 2 2 12 432 

14 Жалпы еңбекке даярлау 6 6 - - - - 12 432 

15 Кәсіби-еңбекке баулу - - 7 8 8 13 36 1296 
 

Дене шынықтыру 3 3 3 3 3 3 18 648 

16 Бейімделген дене шынықтыру 3 3 3 3 3 3 18 648 

Инварианттық оқу жүктемесі 29 30 31 32 33 32 187 6732 

Ең жоғарғы оқу жүктемесі 29 30 31 32 33 32 187 6732 

Түзету компоненті 

*Сөйлеу тілінің даму кемшіліктерін түзету 2 2 - - - - 4 144 

Түзету ырғағы 1 1 - - - - 2 72 

Жеке және топтық дамыту сабақтары 1 1 1 1 1 - 5 180 

Түзету оқу жүктемесі 4 4 1 1 1 - 11 396 

Еңбек тәжірибесі (күндік) - - - - 10 10 - 20 

Оқыту қазақ тілінде жүргізілетін зиятының орташа түрде бұзылыстары бар оқушыларға арналған негізгі орта білім берудің үлгілік оқу 

жоспары 

№ Білім беру салалары және оқу пәндері Сыныптар бойынша апталық сағат саны Жүктеме, сағат 

5 6 7 8 9 10 апталық жылдық 

Инварианттық компонент 
 

Тіл 5 5 5 5 5 5 30 1080 

1 Сөйлеу және коммуникацияны дамыту 5 5 5 5 5 5 30 1080 



 
Математика 4 4 4 4 4 4 24 864 

2 Санау 4 4 4 4 4 4 24 864 
 

Жаратылыстану 2 2 2 2 3 3 14 504 

3 Айналадағы әлем 2 - - - - - 2 72 

4 Адам және әлем - 2 2 2 3 3 12 432 
 

Өмірлік дағдылар және өнер 14 15 15 17 17 17 95 3420 

5 Бейнелеу өнері 2 2 2 2 2 2 12 432 

6 Музыка және ырғақ 2 2 2 2 2 2 12 432 

7 Әлеуметтік-тұрмыстық бағдарлау 3 3 3 3 3 3 18 648 

8 Шаруашылық еңбек 2 2 2 2 2 2 12 432 

9 Кәсіп 5 6 6 8 8 8 41 1476 
 

Дене шынықтыру 3 3 3 3 3 3 18 648 

10 Бейімделген дене шынықтыру 3 3 3 3 3 3 18 648 

Инварианттық оқу жүктемесі 28 29 29 31 32 32 181 6516 

Ең жоғарғы оқу жүктемесі 28 29 29 31 32 32 181 6 516 

Түзету компоненті 

*Сөйлеу тілінің даму кемшіліктерін түзету 4 2 2 - - 
 

8 288 

Танымдық даму (жеке және кіші топтық 

сабақтар) 

2 1 1 1 1 
 

6 216 

Түзету оқу жүктемесі 6 3 3 1 1 
 

14 504 

Еңбек тәжірибесі (күндік) - - - - 10 10 - 20 

Қазақ тілінде жеке тегін оқыту (арнайы оқу бағдарламалар бойынша) негізгі орта білім берудің үлгілік оқу жоспары 

№ Білім беру салалары және оқу пәндері Сыныптар бойынша апталық сағат саны Жүктеме, сағат 

5 6 7 8 9 10 апталық жылдық 

Инварианттық компонент 
 

Тіл және әдебиет 4 4 4 4 4 4 24 864 

1 Қазақ тілі 1 1 1 1 1 1 6 216 

2 Қазақ әдебиеті 1 1 1 1 1 1 6 216 

3 Орыс тілі мен әдебиеті 1 1 1 1 1 1 6 216 

4 Шетел тілі 1 1 1 1 1 1 6 216 
 

Математика және информатика 4 4 3 3 3 3 20 720 

5 Математика 4 4 - - - - 8 288 



6 Алгебра - - 2 2 2 2 8 288 

7 Геометрия - - 1 1 1 1 4 144 
 

Жаратылыстану 1 1 2 2 2 2 10 360 

8 Жаратылыстану 1 1 - - - - 2 72 

9 География - - 0.5 0,5 0,5 0,5 2 72 

10 Биология - - 0,5 0,5 0,5 0,5 2 72 

11 Физика - - 0,5 0,5 0,5 0,5 2 72 

12 Химия - - 0,5 0,5 0,5 0,5 2 72 
 

Адам және қоғам 1 1 1 1 1 1 6 216 

13 Қазақстан тарихы 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3 108 

14 Дүниежүзі тарихы 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3 108 

Инварианттық оқу жүктемесі 10 10 10 10 10 10 60 2160 

Ең жоғарғы оқу жүктемесі 10 10 10 10 10 10 60 2160 

Қазақ тілінде жүргізілетін үйде жеке тегін оқытатын зиятының жеңiл түрде бұзылыстары бар оқушыларға арналған үлгілік оқу жоспары 

№ Білім беру салалары және оқу пәндері Сыныптар бойынша апталық сағат саны Жүктеме, сағат 

5 6 7 8 9 10 апталық жылдық 

Инварианттық компонент 
 

Тіл және әдебиет 4 4 4 4 4 4 24 864 

1 Қазақ тілі 2 2 2 2 2 2 12 432 

2 Оқу және тіл дамыту 1 1 1 1 1 1 6 216 

3 Орыс тілі 1 1 1 1 1 1 6 216 
 

Математика 2 2 2 2 2 2 12 432 

4 Математика 2 2 2 2 2 2 12 432 
 

Жаратылыстану 1 1 1 1 1 - 5 180 

5 Айналадағы әлем 1 - - - - - 1 36 

6 Жаратылыстану - 0,5 0,5 0,5 0,5 - 2 72 

7 География - 0,5 0,5 0,5 0,5 - 2 72 
 

Адам және қоғам - - 0,5 0,5 0,5 0,5 2 72 

8 Қазақстан тарихы - - 0,5 0,5 0,5 0,5 2 72 
 

Технология 1 1 0,5 0,5 0,5 1,5 5 180 

9 Әлеуметтік-тұрмыстық бағдарлау 1 1 0,5 0,5 0,5 1,5 5 180 

Инварианттық оқу жүктемесі 8 8 8 8 8 8 48 1728 



Түзету компоненті 

Жеке дамыту сабақтары 2 2 2 2 2 2 12 432 

Түзету оқу жүктемесі 2 2 2 2 2 2 12 432 

Ең жоғарғы оқу жүктемесі 10 10 10 10 10 10 60 2160 

Қазақ тілінде жүргізілетін үйде жеке тегін оқытатын зиятының орташа түрде бұзылыстары бар оқушыларға арналған үлгілік оқу жоспары 

№ Білім беру салалары және оқу пәндері Сыныптар бойынша апталық сағат саны Жүктеме, сағат 

5 6 7 8 9 10 апталық жылдық 

Инварианттық компонент 
 

Тіл 2 2 2 2 2 2 12 432 

1 Сөйлеу және коммуникацияны дамыту 2 2 2 2 2 2 12 432 
 

Математика 2 2 2 2 2 2 12 432 

2 Санау 2 2 2 2 2 2 12 432 
 

Жаратылыстану 2 - - - - - 2 72 

3 Айналадағы әлем 2 - - - - - 2 72 
 

Адам және қоғам - 2 2 2 2 2 10 360 

4 Адам және әлем - 2 2 2 2 2 10 360 
 

Өмірлік дағдылар және өнер 3 3 3 3 3 3 18 648 

5 Бейнелеу өнері 1 1 1 1 1 1 6 216 

6 Шаруашылық еңбек 1 1 1 1 1 1 6 216 

7 Әлеуметтік-тұрмыстық бағдарлау 1 1 1 1 1 1 6 216 
 

Инварианттық оқу жүктемесі 9 9 9 9 9 9 54 1944 
 

Түзету компоненті 
 

Танымдық даму 1 1 1 1 1 1 6 216 
 

Түзету оқу жүктемесі 1 1 1 1 1 1 6 216 
 

Ең жоғарғы оқу жүктемесі 10 10 10 10 10 10 60 2160 

 

 

 

 

 

 

 

 


