
 



 

                                   Жеке және топтық дамыту сабағы 

                                                        6 «л» сынып  

                                                  

№ Сабақтың тақырыбы             Сағат 

саны          

Күні Үй жұмысы  Пайдаланған 

әдебиеттер 

1 Заттың көлемін ажырату    2 6-7.09 Суретпен жұмыс Логика әлемі 
Ерешова К, 
Әденова Г, 
Сәлімханова Г. 
Алматы;  Өлке, 

2 Заттардың түстерін тану. 2 13-14 Дәптермен 

жұмыс 

Логика әлемі 
Ерешова К, 
Әденова Г, 
Сәлімханова Г. 
Алматы;  Өлке, 

3 Көлемді пішіндер мен заттарды екі заттың 

ішінен сипай отырып, анықта 

2 20-21 Дәптермен 

жұмыс 

Танымдық іс-
әрекетін түзету 

Қасымова Г 
Алматы 2004ж 

4 Иіске деген әсерін білдіру 2 27-28 Жаттығулар 
жасау 

Логика әлемі 
Ерешова К, 
Әденова Г, 
Сәлімханова Г. 
Алматы;  Өлке, 

5 Тілмен ойлау қабілетін дамыту 2 4-5.10 Суретпен жұмыс Танымдық іс-
әрекетін түзету 
Қасымова Г 
Алматы 2004ж 

6 Көз көру мүшесі 2 11-12 Есте сақтау 

жаттығулары 

Логика әлемі 
Ерешова К, 
Әденова Г, 
Сәлімханова Г. 

Алматы;  Өлке, 

7 
 

Көзге арналған жаттығулар 2 18-19 Есте сақтау 
жаттығулары 

Танымдық іс-
әрекетін түзету 
Қасымова Г 
Алматы 2004ж 

8 Жіпке  ірі моншақтарды тізу; бұршақты, 

үрме бұршақты сұрыптау, түймелерді 

ағыту, сырманы, ілмектерді салу, шешу 

2 25-26 Суретпен жұмыс Танымдық іс-
әрекетін түзету 

Қасымова Г 
Алматы 2004ж 

9 Сурет салу 2 8-9.11 Сурет салу Танымдық іс-
әрекетін түзету 
Қасымова Г 
Алматы 2004ж 

10 Жануарлардың суреттерін салу.(қаздың, 

қоянның,кенгурудың суреттері.  Ертегі  

мультфильм көрсету) 

2 15-16 Ойлау қаб дам 

жаттығулар 

Танымдық іс-

әрекетін түзету 

Қасымова Г 
Алматы 2004ж 

      

1 Геометриялық фигуралар салу. (фигура мен 

матрешканың   арйырмашылығын,   

ұқсастығын түсіндіру) 

2 22-23 Дәптермен 

жұмыс  

Логика әлемі 

Ерешова К, 

Әденова Г, 

Сәлімханова Г. 
Алматы;  Өлке, 

2 Баланың зейін қабілетін дамыту 2 29-30 Суретпен жұмыс  Танымдық іс-

әрекетін түзету 
Қасымова Г 

Алматы 2004ж 



3 Есту арқылы қабылдау қабілетін   дамыту                                             2 6-7.12 Сурет алу  Логика әлемі 

Ерешова К, 
Әденова Г, 

Сәлімханова Г. 

Алматы;  Өлке, 

4 Дене мүшелерінің орналасуын талдау. 

(қарама-қарсы  орналасқан  адамның  денесіне  
бағдарлау) 

2 13-14. Есте сақтау 

жаттығулары  

Танымдық іс-
әрекетін түзету 
Қасымова Г 

Алматы 2004ж 
5 Қол жаттығуы 2 20-21 Ұсақ 

маториканы дам 

жаттығулар 

Логика әлемі 
Ерешова К, 
Әденова Г, 
Сәлімханова Г. 
Алматы;  Өлке, 

6 Конфигурациялық  бейнелерді  салу  

(өрнек,түзу,қиғаш,сынық сызықтар) 

3 27-28-10.01 Дәптермен 

жұмыс 

Танымдық іс-

әрекетін түзету 
Қасымова Г 
Алматы 2004ж 

7 Дәм және иіс сезімін дамыту 2 11-17 Сурет алу Танымдық іс-
әрекетін түзету 
Қасымова Г 
Алматы 2004ж 

                                                                             

1 «Айна» ойыны 2 18-24 Суретпен жұмыс Танымдық іс-
әрекетін түзету 

Қасымова Г 
Алматы 2004ж 

2 Ұсақ моторикасын дамыту 
 

2 25-31 Жаттығулар  Танымдық іс-
әрекетін түзету 
Қасымова Г 
Алматы 2004ж 

3 Дифференциялды  дем алу.  (ауызбен  дем 

алып, мұрынмен  шығару) 

2 1-7.02 Тыныс алу 

жаттығулары 

Логика әлемі 

Ерешова К, 
Әденова Г, 
Сәлімханова Г. 

Алматы;  Өлке, 

4 Түрлі иістерді ажырату. 2 8-4 Суретпен жұмыс Танымдық іс-
әрекетін түзету 
Қасымова Г 
Алматы 2004ж 

5 Дидиактикалық ойындар. 2 15-21 Ойындар  Танымдық іс-
әрекетін түзету 

Қасымова Г 
Алматы 2004ж 

6 Сурет салу 2 22-28 Өтілген тақырып 
бойынша 

суретсалу 

Логика әлемі 
Ерешова К, 
Әденова Г, 
Сәлімханова Г. 
Алматы;  Өлке, 

7 Тренинг 2 1-7.03 Трафареттерді  

бастыру 

Танымдық іс-
әрекетін түзету 
Қасымова Г 
Алматы 2004ж 

8 Заттарды салмағына қарай ажырату. (сипалау, 

ұстау,  көру) 

2 8-14 Сиқырлы 

фигуралар 
ойыны 

Логика әлемі 
Ерешова К, 
Әденова Г, 

Сәлімханова Г. 

Алматы;  Өлке, 

9 Берілген тақырып бойынша сурет салу. 2 15-21 Сурет салу Танымдық іс-

әрекетін түзету 
Қасымова Г 
Алматы 2004ж 

10 Есте сақтау және ойлау      қабілеттерін дамыту 2 22-4.04 Есте сақтау 

жаттығулары 

Танымдық іс-

әрекетін түзету 
Қасымова Г 
Алматы 2004ж 

                                                                               



1 Сюжеттік суреттер мен әңгіме 3 5-11-12. Суретпен жұмыс Танымдық іс-
әрекетін түзету 

Қасымова Г 
Алматы 2004ж 

2 «Не жетіспейді?» әдісі 2 18-19 Дидактикалық 
ойындар 

Танымдық іс-
әрекетін түзету 
Қасымова Г 
Алматы 2004ж 

3 «Артық санды тап!» әдісі 2 25-26 Дәптермен 

жұмыс 

Логика әлемі 

Ерешова К, 
Әденова Г, 
Сәлімханова Г. 
Алматы;  Өлке, 

4 «Сөзді  тап!» ойыны 2 2-3.05 Дәптермен 

жұмыс 

Танымдық іс-
әрекетін түзету 
Қасымова Г 

Алматы 2004ж 
5 Орындалған тапсырманы бағалау 2 9-10 Трафареттерді  

бастыру 

Танымдық іс-
әрекетін түзету 
Қасымова Г 
Алматы 2004ж 

6 Фразаларды, сөйлемдерді аяқтау 2 16-17 Дәптермен 

жұмыс 

Танымдық іс-
әрекетін түзету 
Қасымова Г 
Алматы 2004ж 

7 Ұсақ маториканы дамыту 2 23-24 Трафареттерді  

бастыру 

Танымдық іс-
әрекетін түзету 

Қасымова Г 
Алматы 2004ж 

8 Қайталау  2    30-31 Көктем 
мезгілінің 

суретін салу 

Логика әлемі 
Ерешова К, 
Әденова Г, 
Сәлімханова Г. 
Алматы;  Өлке, 
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